
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МБУДО «Спортивная школа №4» на 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Отделение спортивной аэробики 

№ Тренер-преподаватель К - во Группа Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье Место 

занятий 

1 Белякова Екатерина 

Михайловна 

17 НП-3  18.30-20.00  18.30-20.00  10.00-11.30 10.00-11.30 МАОУ СОШ №5 

12 УТ-4  16.00-18.15  16.00-18.15  11.45-14.00 11.45-14.00 

4 ГСС   17.00-20.00  17.00-20.00 14.15-17.15 14.15-17.15 

3 Ледовских Артём 

Ивановичв 

20 СОГ 18.00-19.30    18.00-19.30   МАОУ СОШ №30 

корпус 2 
 

20 СОГ  12.30-14.00   12.30-14.00   

4 Румянцева Мария 

Алексеевна 

15 НП-3 16.40-18.10  18.00-19.30  16.40-18.100 17.00-18.30  МАОУ СОШ №30 

корпус 1 

 

5 Севостьянова Галина 

Юрьевна 

19 НП-1  12.00-13.30 12.00-13.30  12.00-13.30   Гимназия№7 

корпус 2 16 НП-2   15.20-16.50  15.20-16.50 16.10-17.40  

18 НП-3  13.40-15.10 13.40-15.10  13.40-15.10 14.35-16.05  

14 УТ-1 18.25-19.55 15.20-16.50   17.00-18.30 17.45-20.00  

20 СОГ 16.45-18.15     13.00-14.30  

 

Отделение спортивной акробатики 

№ Тренер-преподаватель К - во Группа Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье Место 

занятий 

1 Антонова Ирина 

Александровна 

15 НП-1 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   МАОУ СОШ №30 

корпус 2 

 
15 НП-1  17.30-19.00  17.30-19.00  09.00-10.30  

3 Куксова Алина 

Игоревна 

20 СОГ  16.00-16.45 16.00-16.45   12.00-13.30  МАОУ СОШ №30 

корпус 2 
 

20 СОГ 16.00-16.45   16.00-1 

6.45 

16.00-17.30   
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Отделение художественной гимнастики 

№ Тренер-преподаватель К-во Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место занятий 

1 Гайдунко Валерия 

Анатольевна 

9 УТ-2  15.30-18.30  15.30-18.30  12.00-15.00 10.00-13.00 МАОУ СОШ №22 

Сб. 

Центр единоборств им.  

Е.Т. Артюхина 

Пн. Вт. Ср. Чт. Вс. 

2 ГСС 17.00-20.00  15.30-20.00   12.00-17.00 10.00-14.00 

20 СОГ 15.30-17.00  

 

   15.30-17.00  

2 Глодева Виктория 

Сергеевна 

16 НП-1  17.30-19.00  17.30-19.00  13.15-15.15  МАОУ СОШ №30 

корпус 2 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 
10 УТ-2  15.00-17.15  15.00-17.15 14.15-17.30 10.00-12.15  

10 УТ-3 15.00-18.00 09.00-11.15 15.00-18.00  17.45-20.00   

20 СОГ 18.15-19.00  18.15-19.00   12.15-13.45  

3 Мандрусь Юлия 

Борисовна 

13 НП-2 14.30-16.00  14.30-16.00  15.30-17.00   МАОУ СОШ №30 

корпус 2 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 
13 НП-2 17.40-19.10  17.40-19.10  17.15-18-45   

8 УТ-2  09.00-11.15 09.00-11.15 09.00-11.15  09.30-11.45  

8 УТ-2 16.05-17.35 15.30-18.30 16.05-17.35 15.30-18.30    

4 Малявина Валерия 

Олеговна 

16 НП-1  18.00-19.30  18.00-19.30  11.00-12.30  Центр единоборств им. 

Е.Т. Артюхина 

Пн. Вт. Ср. Чт. Вс 

МАОУ СОШ №30 кор.2 

Вт. 

9 УТ-1 14.45-18.00 14.45-18.00  13.00-16.00    

8 УТ-2  09.00-12.00 14.14-18.00  13.00-16.00   

20 СОГ 18.00-19.30   18.00-19.30    

5 Скидан Анна 

Сергеевна 

15 НП-1 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   МАОУ СОШ №22 

Сб. 

МАОУ СОШ №30 

корпус 2 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт.  

15 НП-1  17.30-19.00  17.30-19.00  13.45-15.15  

20 СОГ   15.45-17.15   12.00-13.30  

 

Отделение спортивной борьбы (дзюдо, греко-римская борьба) 

   

   № 

Тренер-преподаватель К-во Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье Место 

занятий 

1 Агибалов Роман 

Игоревич (дзюдо) 

15 НП-2 08.00-09.30  08.00-9.30  08.00-09.30   МАОУ СОШ №30 

корпус 1 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

 

12 НП-4 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30 14.00-15.30  

11 УТ-2 15.45-17.15 15.45-17.15 15.45-17.15 15.45-17.15 15.45-17.15   

10 УТ-2 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00   

4 Устинов Сергей 

Сергеевич (дзюдо) 

 

15 НП-1 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30   МАОУ СОШ №30 

корпус 1 

Пн. Вт. Ср.Чт. Пт. Сб 

 

16 НП-3 08.00-9.30  08.00-10.45  08.00-10.45   

14 НП-4 15.45-17.15  15.45-17.15  15.45-17.15 14.00-15.30  

15 УТ-1 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00   

5 Бахтанов Сергей 

Александрович 

(греко-римская) 

15 НП-2 09.00-10.30  09.00-10.30  09.00-10.30   Гимназия№7 

Вт.Чт. 

МАОУ СОШ №30 

корпус2  

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

15 НП-3 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00  16.30-18.00   

15 УТ-2 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00   



6 Быстров Владимир 

Владимирович 

(греко-римская 

борьба) 

15 НП-1 09.00-10.30  09.00-10.30  09.00-10.30   Центр единоборств им. 

Е.Т. Артюхина 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. 
15 НП-3 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30   

10 УТ-2 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30   

10 УТ-3 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30   

7 Шевченко Александр 

Игоревич 

(греко-римская 

борьба) 

15 НП-1  14.45-16.15  14.45-16.15  09.30-11.00  Гимназия №7 

Вт. Чт 

МАОУ СОШ №30 

корпус 2 

Пн.Вт Чт. Пт Сб. 

15 НП-4 16.00-17.30 16.30-18.00 14.45-16.15  14.45-16.15   

8 Чанышев Роман 

Тагерович (греко-

римская борьба) 

15 НП-2  15.00-16.45  15.00-16.45  15.00-16.45  Центр единоборств им 

Е.Т. Артюхина 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. 15 НП-3 09.00-10.45  09.00-10.45  09.00-10.45   

12 УТ-1 17.00-18.45 17.00-18.45 17.00-18.45 17.00-18.45 17.00-18.45   
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